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Le lundi de 18h à 19h45 au canetons 
Le mard i de 18h15 à 19h45 au stade 

Le mercredi de 13h30 à 15h30 au canetons 
Le jeudi de 19h à 20h30 au canetons 

Le samedi de 1 Oh à 12h au jas de rhodes 

355 euros (anciens adhérents) 
375 euros (nouveaux adhérents) 

ÉLITES 
A la piscine du jas de Rhodes 

Le lundi de 19h à 21h 
Le mardi de 19h à 21 h 

Le mercredi de 6h30 à 8h et de 19h à 21 h 
Le jeudi de 19h à 21h 

Le vendredi de 6h30 à 8h et de 19h a 21 h 
Le samedi de 1 Oh à 12h 

355 euros (anciens adhérents) 
375 euros (nouveaux adhérents) 

WATERPOLO LOtslR 

Piscine canetons 
Le mercredi de 17h30 à 18h30 

Le samedi de 12h à 13h 

1 cours par semaine 
90 euros (anciens adhérents) 

11 0 euros (nouveaux adhérents) 
2 cours par semaine 

160 euros (anciens adhérents) 
180 euros (nouveaux adhérents) 

ADOS 
Piscine canetons 

Le mercredi de 16h30 à 17h30 
Le samedi de 11 h à 12h 

1 cours par semaine 
200 euros (anciens adh~rents) 

220 euros (nouveaux adhérents) 
2 cours par semaine 

280 euros (anciens adhtrent) 
300 euros (nouveaux adhêrenO 

PENNES MIRABEAU 
NATATION 

Réduction -10 euros 
pour les pennols 

~ Pennesmirabeaunatation@gmail.com 

\,_ 06.40.33.09.32 

(ô) 15 chemin de la ferme \J salle Tino Rossi 13170 les 
pennes mirabeau 



JARDIN AQUATIQUE 

Ptt t M~ 
A la piscine des canetons 

Mercredi de 11 h30 à 12h30 

1 cours par semaine 
200 euros (anciens adhérents) 

220 euros (nouveaux adhérents) 

~ i.t ~ 801!1JETI OAAIIGO 
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Piscine des canetons 
Le Lundi de 17h à 18h 

le Mercredi de 12h30 à 13h30 
Le jeudi de 17h à 18h 

Le vendredi de 17h à 18h 
Le samedi de 10h à 11h 

1 cours par semaine 
200 euros (anciens adhérents) 

220 euros (nouveaux adhérents) 
2 cours par semaine 

280 euros (anciens adhérents) 
300 euros (nouveaux adhérents) 

i•Î1P 1,l~ ,, f 

BONNETS VERTS 

DÉS I ANS 
Piscine canetons 

Lu Lundi de 17h à 18h 
Le mercredi de 15h30 à 16h30 

Le vendredi de 17h à 18h 

1 cours par semaine 
200 euros (anciens adhérents) 

220 euros (nouveaux adhérents) 
2 cours par semaine 

280 euros (anciens adhérents) 
300 euros (nouveaux adhérents) 

t , .... 

BONNETS VIOLETS 

DÉS 9 ANS 
Piscine canetons 

Le mercredi de 16h30 à 17h30 
Le jeudi de 18h à 19h 

Le vendredi de 17h à 18h 
Le samedi de 11h à 12h 

1 cours par semaine 
200 euros (anciens adhérents) 

220 euros (nouveaux adhérents) 
2 cours par semaine 

280 euros (anciens adhérents) 
300 euros (nouveaux adhérents) ,,.. 

BONNETS ILEUS 
PRÉ COMPET 

DÉS 9 ANS 
Tous les Bltrainements 

son: obhgatolres 
Le lundi de 17h à 18h au canetons 
Le jeudi de 1 Sh à 19h au canetons 

Le vendredi de 1 Sh à 19h au Jas de rhodes 

315 euros (anciens adhérents) 
335 euros (nouveaux adhérents) 

SONNETS ROUCES 

PÉS 10 ANS 
Tous les entrainements 

sont obligatoires 

Le lundi de 18h à 19h45 au canetons 
Le mardi de de 18h15 à 19h au stade 

Le mercredi de 15h30 à 16h30 au canetons 
le vendredi de 17h30 à 19h au Jas de Rhodes 

315 euros (anciens adhérents) 
335 euros (nouveaux adhérents) 

!di 



{ "names": [ { "family": { "value": "Mirabeau", "coordinates": [ 972, 390, 1120, 411 ] }, "given": { "value": "Pennes", "coordinates": [ 855, 391, 965, 412 ] } }, { "family": { "value": "Mirabeau", "coordinates": [ 977, 735, 1064, 751 ] }, "given": { "value": "Pennes", "coordinates": [ 903, 740, 970, 757 ] } }, { "family": { "value": "H", "coordinates": [ 686, 179, 697, 196 ] }, "given": { "value": "Le Samedi De H", "coordinates": [ 477, 180, 640, 198 ] } }, { "family": { "value": "Adhérents)", "coordinates": [ 640, 258, 740, 277 ] }, "given": { "value": "(Nouveaux", "coordinates": [ 538, 261, 634, 279 ] } }, { "family": { "value": "H", "coordinates": [ 670, 558, 678, 570 ] }, "given": { "value": "Le Samedi De H", "coordinates": [ 517, 558, 636, 572 ] } }, { "family": { "value": "Adhérents)", "coordinates": [ 628, 617, 693, 630 ] }, "given": { "value": "(Nouveaux", "coordinates": [ 561, 620, 624, 631 ] } }, { "family": { "value": "Lotslr", "coordinates": [ 630, 47, 705, 71 ] }, "given": { "value": "Waterpolo", "coordinates": [ 468, 48, 620, 73 ] } }, { "family": { "value": "Élites", "coordinates": [ 121, 434, 217, 468 ] } }, { "family": { "value": "Rhodes", "coordinates": [ 228, 482, 283, 495 ] }, "given": { "value": "A La Piscine Du Jas De", "coordinates": [ 68, 483, 223, 501 ] } }, { "family": { "value": "Canetons", "coordinates": [ 579, 134, 664, 149 ] }, "given": { "value": "Piscine", "coordinates": [ 510, 134, 573, 150 ] } }, { "family": { "value": "Ados", "coordinates": [ 546, 468, 639, 500 ] } }, { "family": { "value": "Canetons", "coordinates": [ 595, 525, 657, 536 ] }, "given": { "value": "Piscine", "coordinates": [ 544, 524, 591, 536 ] } }, { "family": { "value": "Pennols", "coordinates": [ 990, 528, 1059, 547 ] }, "given": { "value": "Pour", "coordinates": [ 914, 532, 955, 548 ] } } ], "phoneNumbers": [ { "value": "0640330932", "coordinates": [ 881, 647, 1003, 663 ] } ], "emails": [ { "value": "Pennesmirabeaunatation@gmail.com", "coordinates": [ 872, 580, 1131, 596 ] } ], "type": "BusinessCard", "isBackSide": false, "width": 1182, "height": 823, "orientation": 0 }

